
Wissen, wie’s geht!  
Internet gemeinsam erleben!

Fo
to

: ©
 is

to
ck

ph
ot

o.
co

m
/B

ra
un

S

FÜR LEHRKRÄFTE Sehr geehrte Lehrkräfte in den Grundschulen,
digitale Medien werden immer mehr zum festen Bestandteil des 

Alltags von Grundschüler*innen. Neben den vielen Möglichkei-

ten bringt dies auch Herausforderungen mit sich. Es gilt daher,  

Kinder zu befähigen, die Chancen des Internets sicher zu nutzen, 

Risiken zu erkennen und selbstbewusst mit ihnen umzugehen. 

 

Bei der Entwicklung dieser Kompetenzen spielen Schulen eine zentrale 

Rolle. Deshalb möchten wir gemeinsam mit Ihnen niedersächsische 

Schüler*innen fit für den sicheren Umgang mit dem Internet machen. 

Im Schuljahr 2026/27 bieten wir daher das Projekt „Internet-ABC-Schule 

Niedersachsen“ an. Es unterstützt Sie dabei, Medienbildung nachhaltig in 

Ihrer Schule zu verankern und Kinder auf die digitale Welt vorzubereiten.

Was ist eine Internet-ABC-Schule?

Das Internet-ABC ist eine kosten- und werbefreie Online-Plattform der Lan-

desmedienanstalten. Sie unterstützt Grundschüler*innen, Lehrkräfte und 

Eltern beim Erwerb von Internetkompetenz. Kinder lernen spielerisch die 

Grundlagen für einen sicheren Einstieg ins Netz. Lehrkräfte erhalten praxis-

erprobte Unterrichtsmaterialien und konkrete Anregungen für den Unter-

richt, Eltern hilfreiche Informationen zum Umgang mit digitalen Medien im 

Familienalltag. Die Materialien richten sich vor allem an die Klassen 3 und 4. 

 

Im Projekt „Internet-ABC-Schule Niedersachsen“ nehmen Lehrkräfte an einer 

praxisnahen Qualifizierung teil. Sie erproben die Materialien im Unterricht 

und gestalten gemeinsam mit Medienpädagog*innen einen Elternabend 

zum Thema „Internetnutzung im Grundschulalter“.

Was hat unsere Schule davon?
Von einer Teilnahme am Projekt „Internet-ABC-Schule Niedersachsen“ 

profitieren die Schulen mehrfach:

	 Zeitgemäßes Angebot

Die NLM und das NLQ unterstützen Ihre Schule mit Materialien und  

Referierenden dabei, dieses Projektvorhaben kompetent und ziel- 

führend umzusetzen.

 Gesicherte Qualität

�Als erfahrene und zuverlässige Partner stehen die NLM und das NLQ 

gemeinsam mit dem Internet-ABC für die fachkundige Wissens- 

vermittlung rund um das World Wide Web.

 Positive Außenwirkung

Mit dem Projektsiegel „Internet-ABC-Schule Niedersachsen“ zeigt  

die Schule, dass sie die Notwendigkeit der Medienkompetenz ihrer 

Schüler*innen erkannt hat und diese gezielt fördern möchte.

	

Außerdem stellen die NLM und das NLQ eine Reihe von Hilfen zur Ver-

fügung:

 Unterrichtsmaterialien

Das Internet-ABC bietet umfangreiche Unterrichtsmaterialien an. 

       In Ergänzung zu den interaktiven Lernmodulen gibt es Arbeitshefte  

       mit Verlaufsplänen, Unterrichtstipps und Arbeitsblättern. Zusätzlich  

       stellt das Internet-ABC Surfscheine im Klassensatz sowie Vorlagen  

       für Elternbriefe zur Verfügung. 

 Persönliche Hilfe vor Ort und online

Ausgebildete Lehrkräfte des NLQ und medienpädagogische Fachkräfte 

erklären als Referierende vor Ort oder in Onlineveranstaltungen  

praxisnah und anschaulich den Einsatz des Internet-ABC.

gefördert durchin Kooperation mit



Wer ist der Ansprechpartner? 
Niedersächsische Landesmedienanstalt (NLM)

Alexander Merk | Joana Krietsch

Seelhorststraße 18

30175 Hannover

Tel. 0511 - 28477 - 49

E-Mail: i-abc-schule-nds@nlm.de

Durchgeführt wird die Internet-ABC Schule Niedersachsen 

durch

•	 multimediamobile der NLM 

www.multimediamobile.de

•	 Medienpädagogische Fachberater*innen des NLQ 

https://bildungsportal-niedersachsen.de/digitale-welt/

medienbildung/medienberatung-in-niedersachsen

•	 Blickwechsel e.V. - Verein für Medien- und  

Kulturpädagogik 

www.blickwechsel.org

•	 Medienzentrum Wolfsburg 

https://www.wolfsburg.de/

Gefördert durch das 
Niedersächsische Kultusministerium

Wie ist die Qualifizierung aufgebaut?   
Die Qualifizierung zur Internet-ABC-Schule Niedersachsen findet in elf 

Regionalgruppen mit je sechs Schulen statt. Je Schule müssen zwei 

Grundschullehrer*innen die Qualifizierung durchlaufen.

Der Weg zur Internet-ABC-Schule Niedersachsen beinhaltet fünf Blöcke.

Block I - Das Internet-ABC kennenlernen.			   ONLINE

Die Lehrkräfte erhalten einen Überblick über die Internetnutzung von 

Grundschüler*innen und lernen die Plattform Internet-ABC mit den Lern-

modulen und weiteren didaktischen Anwendungen kennen.

Termin und Ort:

Der Block I findet für alle Regionalgruppen zusammen ONLINE am 

08. Oktober 2026 von 14.30 - 17.30 Uhr statt. 

Block II - Mit dem Internet-ABC arbeiten.			   PRÄSENZ

Die Lehrkräfte setzen sich vertieft mit den Lernformen und den angebote-

nen Tools des Internet-ABC auseinander. Sie erarbeiten mit den angebo-

tenen Materialien einen eigenen Ablauf für eine Unterrichtseinheit oder 

ein Projekt.

Termin und Ort:

Der Block II findet in den Regionalgruppen in PRÄSENZ wie folgt statt:

•	 Regionalgruppe Cloppenburg 

	 Medienzentrum Cloppenburg | 02.12.2026 | 9.00 - 12.00 Uhr

•	 Regionalgruppe Delmenhorst 

	 Medienpädagogisches Zentrum Delmenhorst  

	 | 02.12.2026 | 9.00 - 12.00 Uhr

•	 Regionalgruppe Göttingen 

	 Stadtradio Göttingen | 17.11.2026 | 14.00 - 17.00 Uhr

•	 Regionalgruppe Hannover I 

	 Medienwerkstatt Linden | 05.11.2026 | 15.00 - 18.00 Uhr

•	 Regionalgruppe Hannover II 

	 Medienzentrum Region Hannover | 18.11.2026 | 15.00 - 18.00 Uhr

•	 Regionalgruppe Verden 

	 Grundschule Langwedel | 23.11.2026 | 14.30 - 17.30 Uhr 

•	 Regionalgruppe Lüneburg 

	 Medienzentrum Lüneburg | 25.11.2026 | 14.30 - 17.30 Uhr	               >>>>

•	 Regionalgruppe Meppen 

	 Medienzentrum Meppen | 11.11.2026 | 14.30 - 17.30 Uhr  

•	 Regionalgruppe Aurich 

	 Ostfriesische Landschaft - Kompetenzzentrum für  

	 Lehrkräftefortbildung, Aurich | 18.11.2026 | 14.30 - 17.30 Uhr

•	 Regionalgruppe Osterholz-Scharmbeck 

	 Medienhaus am Campus, Osterholz-Scharmbeck  

	 | 19.11.2026 | 14.00 - 17.00 Uhr 

•	 Regionalgruppe Wolfsburg 

	 Medienzentrum Wolfsburg | 02.11.2026 | 15:00 - 18:00 Uhr

Block III - Das eigene I-ABC-Konzept umsetzen. 	 SCHULEN

Die Lehrkräfte führen die selbst erarbeitete Lerneinheit oder das Projekt  mit 

Schüler*innen ihrer Grundschule durch und dokumentieren den Verlauf.

Termin und Ort:

Den Block III führen die Lehrkräfte selbst organisiert in ihrer SCHULE durch.

Block IV - Die Eltern mit ins Boot nehmen.	 SCHULEN

Medienpädagog*innen des Vereins Blickwechsel e.V. führen gemeinsam mit 

den Lehrkräften einen Elternabend durch, der sowohl die Mediennutzung 

von Grundschulkindern allgemein als auch die konkrete Durchführung der 

Unterrichtseinheit bzw. des Projekts thematisiert. 

Termin und Ort:

Der Elternabend (Block IV) wird terminlich mit dem Blickwechsel e.V. ab-

gestimmt.

Block V - Erfahrungen austauschen. 		  ONLINE oder PRÄSENZ

Die Lehrkräfte reflektieren ihre Erfahrungen mit den Materialien des Inter-

net-ABC in der Praxis und tauschen sich zu ihren umgesetzten Konzepten 

aus. 

Termin und Ort:

Die Reflexion in Block V findet ONLINE oder in PRÄSENZ nach einer Termin-

absprache in den Regionalgruppen statt.

Für die vollständige Absolvierung aller Projektblöcke steht Ihnen der 

Zeitraum Oktober 2026 bis Ende April 2027 zur Verfügung. 

gefördert durchin Kooperation mit

Wie kann sich unsere Schule anmelden?
Die Anmeldung erfolgt zwischen dem 

13.08. und 11.09.2026 über ein Online-

Formular auf unserer Website (siehe 

Link oder QR-Code)

https://www.nlm.de/internet-abc/

internet-abc-schule-niedersachsen


