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Wer nicht klickt, ist raus?!
Fachtagung zur digitalen Teilhabe im Alter in Hannover

Hannover, 16. April 2026. Wie konnen altere Menschen besser an der digitalen Welt teilha-
ben? Diese Frage wird auf der Fachtagung ,Wer nicht klickt, ist raus?! Digitale Teilhabe im
Alter in der Erwachsenenbildung neu denken* diskutiert, zu der die Niedersachsische Landes-
medienanstalt (NLM) gemeinsam mit ihren Partnern am 27. Oktober 2026 nach Hannover ein-
ladt. Die Veranstaltung findet von 10:30 bis 15:45 Uhr im Freizeitheim Vahrenwald statt und
wird von der Niedersachsischen Landesmedienanstalt (NLM), der Agentur fur Erwachsenenbil-
dung (AWEB), der Kreisvolkshochschule Helmstedt und der Landeshauptstadt Hannover ausge-
richtet.

Digitale Teilhabe ist eine wichtige Voraussetzung, um am gesellschaftlichen Leben teilzuneh-
men - auch im Alter. Viele altere Menschen stehen jedoch vor Herausforderungen im Umgang
mit digitalen Technologien. Die Fachtagung bringt Akteur*innen aus Erwachsenenbildung,
Kommunen, Seniorenarbeit und Wissenschaft zusammen, um gemeinsam praxisnahe Losun-
gen, neue Formate und tragfahige Kooperationen zu entwickeln.

Im Mittelpunkt stehen Lernangebote, die alteren Menschen den Zugang zur digitalen Welt
erleichtern und Kompetenzen im Umgang mit neuen Technologien fordern - von der Nutzung
sozialer Medien bis hin zum Verstandnis von Kiinstlicher Intelligenz (KI).

Das Programm umfasst Fachvortrage, Praxisbeispiele und interaktive Workshops. Wissen-
schaftliche Impulse liefern unter anderem Prof. em. Dr. Herbert Kubicek (Universitat Bremen)
und Prof. Dr. Christian Spoden (Hochschule Emden/Leer). Vorgestellt werden zudem Projekte
wie , Digital-fit-60+ Bremen*, ,Lernoase Vahrenwald“ und ,,DigiLand - Digitale Bildung 60
plus“. In den Workshops lernen die Teilnehmenden Konzepte wie die ,,Digitale Probierstadt*
kennen und diskutieren Chancen und Risiken von KI fir ein gutes Altern.

Ziel der Tagung ist es, die digitale Teilhabe im Alter durch padagogische Expertise und prak-
tische Erfahrungen nachhaltig zu starken. Zudem bietet die Tagung Raum fir Austausch und
Vernetzung.

Interessierte konnen sich unter www.aewb-nds.de/fachtagung-digitalisierung-2026 anmel-
den.
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